tiene menta e caffeina, da appticare sulla parte interessata con |'ap-
posito massaggiatore, € 12.

7 E una crema gel a effetto riducente ed elasticizzante quella di Midi
Maré. Nella formulazione sono presenti alghe marine che hanno
principi attivi come lo iodio, le vitamine e gli aminoacidi. € 8,70. In
vendita nei supermercati iper la grande i e Unes.

8 |deale per il massaggio, I'clio drenante e imodellante ai fiori d’a-
rancio e melograno. Di Green Energy Organics. € 25. Per informa-
zioni www.greenenergy-cosmetics.com

a Se, invece, il tuo problema sono le smagliature, prova la crema
di Planter’s all’aloe vera. Il suo uso quotidiano regala al corpo piu
tonicita ed elasticita, lasciando la pelle setosa e levigata. | princi-
pi naturali di cui questa crema idratante & composta penetrano nel-
la pelle, avvolgendo il corpo in una sensazione di totale benesse-
re. € 19. In erboristeria e farmacia.

10 |deale proprio per combattere le smagliature e perfetta da usare in
gravidanza I'emulsione Wealth Care, i cui risultati non si limitano so-
lo alla prevenzione, ma anche alla loro cura. € 36. In farmacia.
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